
 

 

  

Supe / Ciorbe 

Ciorba de burta                                                     350g  27 lei 
Burta cruda de vita*, oase vita, sare, ceapa, morcov, telina, ardei gras, oua, 

 Smantana(lapte) otet, usturoi, foi de dafin, piper boabe, apa 

Ciorba taraneasca de vacuta cu taietei de casa 350g  25 lei 
Carne vita*, oase vita, ceapa, morcovi, telina, ardei gras, ou, faina(gluten), cartofi, rosii, 

 pasta tomate, sare, apa, patrunjel, ulei 

Ciorba de pui a la grec                    350g  25 lei 
Pulpe de pui*, ceapa, morcovi, ardei gras, oua, smantana, orez, lamaie, ulei, apa, sare,  

piper, marar proaspat, telina. 

Ciorba de fasole cu afumatura       350g  25 lei 
Ciolan afumat, fasole alba, ceapa, morcovi, ardei gras, telina, piper, cimbru, foi dafin,      

marar verde, apa, sare, pasta tomate. 2E 
 

 

 
                                                   * Provenit din produs congelat.  

 

 

Gustari reci 
Kaizer                                         100gr    13 lei 
piept de porc afumat (soia,mustar gluten), 5E 

Măsline                                     100gr    11 lei 
masline negre, ulei vegetal, otet, sare 

Roșii natur                             100gr      5 lei 

Brânza telemea                     100gr              10 lei 
Lapte pasteurizat de vaca, sare, cheag, apa,                                                                    

Cașcaval                                  100gr    11 lei 
Lapte de vaca, sare,culturi lactice, cheag. 

Șuncă Praga                       100gr    11 lei 
Pulpa porc, apa, sare, proteina lapte, lactoza, zaharuri, proteina soia, 7 E 



 

 

 

Mititei                    80g/bu c.                     8 lei 
                    mici*(carne amestec vita si porc, apa, sare, condimente (mustar), 1E 

Cartofi gratin        250gr                          12 lei 
               Cartofi, cascaval (Lapte),sare, piper, boia.  

Sote de ciuperci                 100gr                               12 lei 
Ciuperci proaspete, ceapa, unt (Lapte), ulei, sare, piper, vin, patrunjel. 

Ciuperci la grătar                  100gr                               12 lei  
Ciuperci proaspete, ulei, sare, piper, oregano. 

Cârnăciori oltenești       100gr                              17 lei 
                    Carne porc, slanina, sare, apa, condimente (Mustar, Soia, Gluten), membrana naturala. 4E 

Cârnăciori la grătar                         100gr             12 lei  
                 Carne porc*, sare neiodata, condimente (Mustar, Soia, Gluten),   

Mămăliguță cu brânză și smântână            450g            16 lei 
                    Malai, apa, sare, ulei, telemea vaca (Lapte) smantana (Lapte). 

                    Ficăței de pasăre la tigaie      100gr                         12 lei 
Ficatei de pasare*, ulei, vin, sare, piper. 

Ficăței de pasăre pane                100gr                        13 lei  
Ficatei de pasare*, faina pesmet (Gluten,Ou, Mustar), ulei, sare, piper.  

Crochete de cașcaval       100gr                              16 lei 
      Cascaval trappist*38%, crusta pane (gluten, soia, ou, telina, mustar susan), ulei, sare, amidon 1E. 

Cașcaval pane        100gr                       16 lei 
Cascaval trappist*38%, crusta pane (gluten, soia, ou, telina, mustar susan), ulei, sare, amidon 1E. 

Crochete de pui                 100gr                              16 lei 
      Piept de pui*, faina si pesmet (Gluten), Mustar, ulei, sare, piper. 

Cașcaval dacic        150gr                              25 lei 
Cașcaval, sunca presata, Oua, Faina, Mustar, ulei, sare, piper. 6E 

Creier pane                  100gr                            15 lei 
      Creier porc*, Faina, Ou, Mustar, pesmet (Gluten) ulei, sare, piper. 

Creier la capac cu ou       200gr                               22 lei  
      Creier porc*, ou, ulei, sare, piper, vin. 

Creier la capac cu ficăței                250gr                       22 lei 
Creier porc*, ficatei pui, ulei, sare, piper, vin. 

Platou gustare caldă       300gr                              30 lei 
Mici 2buc., crochete caș(Lapte, Gluten), crochete de pui* (Ou, Gluten, Mustar),     

  cârnăciori oltenești, Muștar. 8 E 

 

 

                                                                             * Provenit din produs congelat.    

                  

Gustari calde 



 

 

Salată de vinete      150gr           17 lei 
Vinete coapte*, rosii, ceapa, ulei, sare. 

Salată de brânză     150gr           22 lei 
Telemea vaca (Lapte), brânză de vaci (Lapte), ceapă, usturoi, ulei, sare, piper, boia. 1E. 

Salată de crudități    175gr           18 lei 
Morcov, măr, Telină, maioneză (Ou, Mustar), sare, piper, lamaie 5 E. 

Salată bulgărească    350gr           27 lei 
Salată verde, măsline, șuncă, Ou, telemea vaca (Lapte), castraveți, roșii. 7E. 

Salată de pui cu ciuperci   200gr           22 lei 
Piept de pui*,  ciuperci, maioneză(Ou, Mustar), smântână (Lapte), sare, piper, lamaie. 5E. 

Ardei copt umplut cu brânză  225gr           23 lei 
Ardei capia in otet, telemea vaca (Lapte), brânză de vaci (Lapte), ceapă, usturoi, ulei, boia. 1E. 

Salată Twist cu ficăței de pui  400gr                     35 lei 
Salată verde, ficăței pui*, roșii, castraveți, kaizer dresing (Soia, Lapte, Ou, Mustar), crutoane paine 

(Gluten) 12E 

Salată Twist cu piept de pui   400gr           35 lei 
Salată verde, piept de pui*,roșii, castraveți,  kaizer dresing (Soia, Lapte, Ou, Mustar), crutoane paine 

(Gluten) 12E 

SalatăTwist cu ciuperci    400gr           35 lei 
Salată verde, ciuperci proaspete, roșii, castraveți, kaizer dresing (Soia, Lapte, Ou, Mustar), crutoane              

paine (Gluten) 12E 

Salată Twist cu ton    450gr           47 lei 
Salată verde, ton (Peste), porumb, măsline, ceapă roșie, lămâie, crutoane paine (Gluten), dresing         

(Lapte, Ou, Mustar) 6E 

Salată Casa Myt     400gr           35 lei 
Salată verde, cașcaval(Lapte), șuncă (Soia), măsline, castraveți, dresing (Lapte, Ou, Mustar),               

crutoane paine (Gluten) ,  roșii, Ou. 13E 
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Salate aperitiv 



  

Preparate de pasare 
Șnițel de pui          150gr                     28 lei 
Piept de pui*, Faina, Mustar, Oua, pesmet (Gluten), ulei, sare, piper.1E 

Tochitură de pui         300gr             35 lei 
Piept de pui*, ficăței de pui*, Ou, mămăliguță( malai, ulei, sare, apa) 

Șnițel de pui cu susan        150gr            32 lei 
Piept de pui*, Faina, Mustar, Oua, pesmet (Gluten), Susan, ulei, sare, piper.1E 

Șnițel cordon bleu de pui        250gr              32 lei 
Piept de pui*, sunca (Soia), cascaval (Lapte) Faina, Mustar, Oua, pesmet (Gluten), ulei, sare, piper.7E 

Șnițel de pui gratinat cu sos de ciuperci   300gr                     42 lei 
Piept de pui*, Faina, Mustar, Oua, pesmet (Gluten), ciuperci, sunca (Soia), mozarella (Lapte), pasta               
tomate, smantana vegetala (lapte, Soia), vin, ulei, sare, piper.16E 

Șnițel pui umplut cu branza și roșii      250gr                     36 lei 
Piept pui*, brînză (Lapte), roșii, ceapă, cașcaval vegetal(Lapte), smantina vegetala(Lapte, Soia), Faina, 

pesmet(Gluten) 10E. 

Frigărui pui cu cartofi wedges      800gr                    55 lei 
Piept de pui*, ciuperci, ardei gras, ceapă, cartofi wedges*, 4E. 

Piept de pui cu smantina și ciuperci      300gr                    29 lei 
Piept de pui*, ciuperci proaspete, smantana vegetala (Soia, Lapte), ulei, sare, piper, vin. 4E 

Ficăței de pui cu kaizer și ciuperci      300gr              29 lei 
Ficăței de pui*, kaizer(Soia, Mustar, Gluten), ciuperci proaspete, ceapa, vin, sare, piper, ulei, patrunjel. 6E.  

Aripioare pui crocante și picante      400gr             44 lei 
Aripioare pui*, boia ardei iute, piper, sare, Faina, Mustar, Ou, pesmet(Gluten), ulei. 3E 

Pui în sos de cascaval și piper verde      300gr             37 lei 
Piept de pui*, cascaval vegetal(Lapte), smantina vegetala(Lapte, Soia), piper verde murat, sare, piper.4E 

Rulouri de pui cu sos de cașcaval      250gr             35 lei 
Piept pui*, cașcaval vegetal(Lapte), smântână vegetala(Lapte, Soia), kaizer(Soia), ulei, vin, 10 E 

Ciulama de pui cu ciuperci și mămăliguță     350gr                    35 lei 
Piept de pui*, ciuperci proaspete, smantana vegetala(Lapte, Soia), Faina, ulei, sare, piper, mamaliga(ulei,           

sare, malai, apa), 4 E. 

Pulpe de pui dezosate la grătar       250gr             28 lei 
Pulpe pui*, ulei, sare, piper, cimbru, oregano, boia. 

Saramură de pui cu mămăliguță       350gr             37 lei 
Pulpe pui*, rosii, ardei gras, ardei iute, ceapa, usturoi, boia, patrunjel, mamaliga( malai, ulei, apa, sare) 

Pui cu lămâie și măsline verzi       300gr                    35 lei 
Piept de pui*, Faina, smantana vegetala( Soia, Lapte), lamaie, masline verzi, sare, piper, vin, 4E 

Scalopini pizzaiola de pui        400gr             35 lei 
Piept de pui*, Faina, smantana vegetala(Soia, Lapte), pasta tomate, ceapa, capere, mozarella(Lapte) 
 vin, ulei sare, piper. 4E. 

Aripioare de pui cu susan        400gr             46 lei 
Aripioare pui*, Faina, Mustar, Ou, pesmet (Gluten), Susan, sare, piper, ulei. 4E 

Piept de pui la grătar        200gr             28 lei 
Piept de pui*, ulei, sare, piper, cimbru, oregano, boia.  

 

 

                                                   * Provenit din produs congelat.  



 

  

 

Piept de pui Florentin        300gr             35 lei 
Piept pui*, spanac*, ceapa, usturoi, ulei, smantana vegetala(Lapte, Soia), Faina, mozarella. 4E.    

Piept de pui umplut         350gr                    35 lei 
Piept pui*, șuncă(Lapte,Soia), ciuperci, cașcaval(Lapte), sos brun, smantana vegetala(Lapte, Soia) 9 E. 

 

Preparate de porc 
Șnițel Cordon Bleu       200gr                  32 lei 
File porc*, șuncă (Lapte, Soia), cascaval(Lapte), Faina, Mustar, Ou, pesmet(Gluten), ulei, sare. 10E 

Mușchi file la grătar       200gr         28 lei 
File porc*, ulei, sare, piper, oregano, boia. 

Tigaie picantă        300gr         33 lei 
File porc*, piept de pui*, pasta tomate, ardei gras, ceapă, ardei iute, vin, ulei sare, piper. 

Tigaia bucătarului       350gr         37 lei 
Ceafă porc*, telemea(Lapte), kaizer(Soia, Mustar, Gluten), Ou, vin, ardei gr, ulei. 5E 

Tigaie picantă vegetală      300gr         30 lei 
Amestec legume*, ciuperci, pasta tomate, ardei gras, ceapă, ardei iute, ulei. 

Șnițel de porc pane       150gr         28 lei 
File porc*, Faina, Mustar, Ou, sare, piper, ulei, pesmet(Gluten), 3E. 

Sărmăluțe cu mămăliguță      300gr         33 lei 
Carne tocata*, varza murata, ceapa, orez, pasta tomate, cimbru, malai, kaizer(Soia, Mustar) sare.5E.  

Iahnie de fasole cu cârnați                                     400gr         28 lei 
Fasole, carnati*, ceapa, ardei gras, morcov, Telina, pasta tomate, ulei, sare, cimbru, foi dafin. 1E. 

Tocăniță țărănească cu mămăliguță    300gr         33 lei 
Ceafă de porc*, ceapă, ardei gras, malai, pasta tomate, sare, ulei, piper, vin.  

Muschi de porc cu sos de smîntînă    200gr         33 lei 
File porc*, ceapa, ardei gras, boia, sare, ulei, piper, smantana vegetala(Lapte, Soia), Faina. 4E 

Pomana porcului       300gr         35 lei 
Ceafă de porc*, kaizer(Soia, Mustar, Gluten), malai, ulei, sare, usturoi, vin. 5E 

Mușchiuleț de porc la grătar     250gr         36 lei 
Muschiulet porc*, ulei, oregano, boia, sare, piper. 

Spare ribs - coaste la grătar      400gr                 47 lei 
Coaste porc*, pasta tomate, miere, vin, piper, usturoi, boia, sare, sos brun(Gluten, Lapte), Mustar. 3E 

Ceafă de porc la grătar      250gr        32 lei 
Ceafa de porc*, oregano, cimbru, boia, sare, ulei, piper. 
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Cotlet de porc la grătar      250gr          32 lei 
Cotlet de porc*, oregano, cimbru, boia, sare, ulei, piper. 

Ciolan afumat cu varză călită               700gr                 80 lei 
Ciolan afumat, varza murata, pasta tomate, piper, cimbru, ulei, foi dafin, marar. 3E 

Ciolan afumat cu fasole                 700gr              80 lei 
Ciolan afumat, fasole, ceapa, morcovi, ardei gras, Telina, pasta tomate, ulei, cimbru,  

foi dafin, sare, piper. 3E 

Cotlet de porc cu parmezan gratin     300gr          38 lei 
Cotlet porc*, parmezan (Lapte), smantana vegetala (Soia, Lapte), Faina, vin, sare, piper. 4E 

Platou Casa Myt (2 persoane)     1050gr          69 lei 
Cârnăciori*, ceafă de porc*, pulpe pui dezosate*, cartofi prăjiți*, ulei, boia, usturoi, marar, oregano.1E.  

Platou frigărui porc/mixte cu cartofi Wedges   800gr          55 lei 
Ceafă de porc*, piept de pui*, ciuperci proaspete, ardei gras, ceapă, cartofi Wedges. 4E. 

 

 

 

Preparate de vita 

 

Mușchi de vită la grătar      200gr   95 lei 
Muschi vita*, unt (Lapte), sare, ulei, lamaie, oregano, boia. 

Limba vită cu măsline și sos de rosii   250gr   47 lei 
Limba de vită*, măsline negre, ceapă, pasta tomate, ulei, sare, piper, foi dafin, lamaie.  

Limba vită cu piper verde și tarhon    250gr   47 lei 
Limba de vită*, smântână vegetala (Soia, Lapte), piper verde murat, tarhon, sare, vin. 4E. 

Mușchi vită cu smîntînă și ciuperci    250gr   75 lei 
Mușchi de vită*, smântână vegetala (Soia, Lapte, Gluten), ciuperci, vin, unt, sare, piper, ulei. 4E 

Mușchi vită în sos de cascaval și piper verde   250gr          110 lei 
Mușchi de vită*, cascaval vegetal(Lapte), smantana vegetala(Lapte, Soia),  piper verde murat. 6E 

Mușchi de vită în sos vinatoresc     250gr          110 lei 
Mușchi de vită*, ciuperci, ceapă, morcov, sos brun(Gluten, Lapte), smantana vegetala (Lapte, Soia),  

vin,sare, piper. 4E. 

Mușchi de vită în sos gorgonzola     250gr          115 lei 
Mușchi de vită*, gorgonzola (Lapte), smântână vegetala (Lapte, Soia), vin,sare, piper.4E. 
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Preparate de oaie 

Tigaie picantă de oaie  cu mamaliguta  300gr              58 lei 
Carne de oaie*,  ceapa, ardei gras, pasta tomate, ulei, vin, ardei iute, sare, piper, boia, malai. 

Pastramă de oaie la grătar cu mamaliguta 300gr              60 lei 
Carne de oaie marinata, condimente, sare, malai, apa, ulei. 

Cotletele de oaie la grătar     250gr              63 lei 
Cotlete de oaie*, ulei, cimbru, oregano, boia, sare, piper 

Platou ciobănesc (2 persoane)    850gr            125 lei 
Pastramă și cotletele de oaie, telemea vaca (Lapte), cartofi prăjiți, malai, apa, sare, ulei. 1E. 

Crap prăjit       250gr              48 lei 
Crap salbatic* (Peste), Faina, ulei, sare. 

Saramură de crap cu mămăliguță    350gr              59 lei 
Crap salbatic*(Peste), rosii, ardei gras, ardei iute, ceapa, usturoi, cimbru, boia, sare, malai, apa, ulei. 

File de salau meuniere     150gr              33 lei 
File de salau*(Peste), Faina, Mustar, Ou, capere, lamaie, ulei, sare, piper. 3E. 

File de șalău Florentin      300gr             38 lei 
File de șalău*(Peste), spanac*, mozarella (Lapte), Faina, Mustar,Ou, smantana vegetala(Lapte, Soia), 

ceapa, usturoi, ulei, sare, piper. 3E.  

File de șalău în sos Dijonnese    300gr              38 lei 
File de șalău*(Peste), Muștar, ciuperci, vin, smântână vegetala (Lapte, Soia), Faina, sare, piper. 7E 

Păstrăv la grătar cu sos a la grec    250gr              38 lei 
Pastrav*(Peste), ulei, lamaie, piper, oregano, marar, proaspat, ulei de masline, sare.  

Medalion de somon la grătar    250gr              70 lei 
Somon* (Peste), ulei, lamaie, piper, oregano, sare. 

Dorada la grătar       400gr              75 lei 
Dorada*(Peste), ulei, lamaie, piper, oregano, sare. 

Calamar la grătar      200gr              42 lei 
Calamar* (Moluste), ulei, lamaie, piper, oregano, sare. 

Calamar pane       200gr              43 lei 
Calamar* (Moluste), Faina, Ou, Mustar, ulei, lamaie, piper, sare.3E 

Midii pane       200gr              34 lei 
Carne midii*(Crustacee),Faina, ulei, lamaie. 

 

 

                                                                        * Provenit din produs congelat.  

 

 

Preparate din peste 



 

 

 

  Diverse 

 
 Chiflă*        buc./50 gr              3 lei 
Faina alba grau, apa, drojdie, sare, faina de malt(Gluten), maia uscata, faina fermentata. 6E 

Ardei iute verde       buc.           3 lei 

Dresing pentru salate      100gr       7,5 lei 
Iaurt (Lapte), maioneza (Oua, Mustar), usturoi, sare, piper, marar. 6E. 

Lămâie/mămăliguță/ou/unt  (10g)                     4,5 lei 
Lamaie/ malai, apa, sare, ulei/ Ou/ unt (Lapte) 

Mujdei țărănesc/ ceapă roșie /smantana                  5,5 lei 
Usturoi, apa, sare ulei/ceapa rosie/ smantana (Lapte) 

Mujdei pasta                            75gr                      7 lei 
Usturoi, apa, sare, ulei, smantana (Lapte) 

Mustar                                                                        50g                             4 lei 
Apa, seminte Mustar, otet, sare, arome, condimente 2E 

Salate 
Salată de ceapă rosie     150gr          9 lei 
Ceapa rosie, ulei, otet, sare,  zahar, marar proaspat. 

Salată de roșii       150gr        10 lei 

Salată de varză crudă      150gr        10 lei 
Varza alba,  ulei, otet, sare,  zahar, marar proaspat. 

Salată ardei copt capia     150gr        15 lei 
Ardei copt capia, ulei, otet, sare,  zahar, marar proaspat. 1E 

Salată de sfeclă cu hrean     150gr        17 lei 
Sfecla murata, otet, Mustar boabe, sare piper hrean (Lapte). 5E. 

Salată de castraveți și/sau gogoșari murați  150gr          14 lei 
Castraveti, usturoi,  apa sare/ gogosari, otet, condimente (Mustar) zahar, sare, piper. 

Salată verde                                                                     13 lei 
Salata verde, lamaie. 
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Garnituri 
 

 

Garnitură de cartofi wedges    200gr      12 lei 
Cartofi*, ulei, faina, de orez, condimente, sare. 4E. 

Garnitură de cartofi prăjiți     200gr      12 lei 
Cartofi*, ulei palmier. 

Garnitură sote de legume     200gr      14 lei 
Amestec legume*, ulei unt (Lapte), sare, piper, Telina 

Garnitură de spanac      200gr      14 lei 
Spanac*, ceapa, usturoi, ulei, smantana vegetala (Lapte, Soia), sare, piper. 4E. 

Garnitură de broccoli      200gr               14 lei 
Broccoli*, apa, ulei, sare, ulei.  

Garnitură de fasole albă     200gr      16 lei 
Fasole, ardei gras, apa, ceapa, morcovi, Telina, ulei, cimbru, foi dafin, pasta tomate sare.marar 

Garnitură de varză călită     200gr      16 lei 
Varza murata, ulei, piper, boia, cimbru, pasta tomate, foi dafin, marar verde.  

Garnitură de cartofi natur     200gr               11 lei 
Cartofi, apa, sare, piper, ulei, unt (Lapte) 

Garnitură de orez cu legume    200gr      12 lei 
Orez, apa, ulei, morcovi, ceapa, ardei gras, ciuperci, sare, piper. 

Garnitură de piure de cartofi    225gr      14 lei 
Cartofi, apa, ulei, sare, unt (Lapte), smantana (Lapte) 

Cartof copt cu dresing Casa Myt    450gr       16 lei 
Cartofi in coaja, castraveti murati, iaurt (Lapte), maioneza (Ou, Mustar), masline, usturoi,  

sare, piper. 4E. 

Cartof copt cu telemea și smântână   450gr      16 lei 
Cartofi in coaja, telemea vaca (Lapte), unt (Lapte), smantana (Lapte). 1E. 

Cartofi prajiti cu telemea și marar   250gr      15 lei 
Cartofi, ulei, telemea vaca (Lapte), marar verde. 1E 
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Deserturi 

Lava cake* + înghețată*     160g           30 lei 
Cacao, zahar, ulei, grasimi vegetale (cocos, shea), pudra cacao degresata, zer praf  

(Lapte), zahar pudra, Ou, Faina, margarina, inghetata (Lapte, Arahide, Soia, Nuci) . 10E. 

Meringue*       90g         30 lei 
Crema vegetala (Lapte, Soia), zahar, ulei, aroma de vanilie, cacao pudra, sare, crema  

de cacao si Alune, pasta de Arahide, biscuiti (Gluten), unt (Lapte), Ou. 9E. 

Apple pie* + înghețată*     160g         30 lei 
Mere, zahar, scortisoara, biscuiti (Gluten), zahar, margarina (Soia), magiun mere, 

 Faina, Oua, inghetata(Lapte, Arahide, Soia, Nuci). 19 E 

Înghețată asortată diverse arome*  210g                   30 lei 
Lapte, zahar, ulei cocos, arome (Lapte, Arahide, Soia, Nuci). 4E 

Deserturi de casa 

 

 

 

Tiramisu        250g           30 lei 
Piscoturi (Gluten), Oua, mascarpone (Lapte), frisca vegetala (Lapte, Soia, Arahide), 

 Amareto, cafea, cacao, zahar,  esenta vanilie. 4E 

Tortul casei      250g                         30 lei 
Faina, Oua, pudra de cacao,  zahar, zahar vanilat, praf de copt, amidon de porumb, ulei,  

unt (Lapte), tableta vanilie (Soia, Lapte). 2E 

Plăcintă cu brânză și stafide   250g        30 lei 
Telemea vaca (Lapte), brânză de vaci (Lapte), stafide, smântână (Lapte), Ouă, 

Foi de placinta (Gluten), zahar, zahar vanilat, praf de copt. 4E. 

 

 

 

 

 

                                                        * Provenit din produs congelat.  

 

 


